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NOUVELLES
& ARTICLES

MOT DU DIRECTEUR

Chers parents,

Le mois de février est déja arrivé. Quelques
semaines et ce sera la Relache avec la fin de la
deuxiéme étape. Des rencontres de parents seront
prévues sur invitation des enseignants afin de bien
terminer I'année. D'ici |la, il est bien important de
vous informer auprés de votre enfant des
apprentissages qu'il réalise, s'il trouve le tout facile
ou plus difficile, de lI'encourager et surtout, si cela
semble préoccupant, de communiquer avec son
enseignant(e).

Nouveau projet a I'école.

Dans les prochains mois, un grand projet de
promotion en lecture se mettra en branle. Le but :
donner le golt a la lecture. Vous savez, un éleve
qui lit bien a beaucoup plus de chance de réussir
son parcours scolaire. Une belle occasion de faire
vivre ce projet en famille. Voici deux ressources

intéressantes a cet effet. E#AaE
. e

Bonne semaine! ek
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""Une lecture amusante est aussi utile a la santé que l'exercice du corps'’

Emmanuel Kant



3 février AM : Reprise de l'activité Astrolab
(classe de Mme Guylaine)

13 févier : Vaccination (4e année)
13 février : Sortie a Val-Mauricie (2e année et
multi 2e-3e)
14 février : On s'habille en rouge ou rose
17 février : Journée pédagogique
22 février : Visite de I'écrivain (1re année)
23 février AM : Marche dans le sentier
24 février : Coupe glacée! (AM : Ami-Joie /
PM : des Gres)
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INSCRIPTION 2023-2024

La période de 2023-2024 est

répondants ont

réinscription
97% des
I'inscription sur le portail Mozaik parents. Merci

terminée. traité

de votre collaboration!

CAMPAGNE DE FINANCEMENT

Les profits des ventes de chocolat/savon ont été
appliqués en crédit sur I'état de compte de votre
enfant (si I'état de compte n'était pas déja payé).
De ce fait, les états de compte a jour sont
le portail

Mozaik. Si un solde est demeuré dans le compte-

disponibles depuis le 27 janvier sur
éleve de votre enfant, vous recevrez un coupon
cette semaine dans son sac d'école qui indique
son profit disponible pour l'an prochain. Pour
information, appelez Mme Laurie : 819 840-4322.

POUR COMMUNIQUER
AVEC MADAME
MELANIE BELANGER,
REMPLAGANTE
SECRETAIRE A DES GRES

PAR TELEPHONE :
819 840-4319

PAR COURRIEL :
DES-GRES@CSSCDR.GOUV.QC.CA

POUR COMMUNIQUER
AVEC
MADAME LAURIE BARAN,
SECRETAIRE A AMI-JOIE

PAR TELEPHONE :
819 840-4322

PAR COURRIEL :
AMI-JOIE@CSSCDR.GOUV.QC.CA
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Différentes activités se dérouleront

dans ce premier mois :
1- Lecture par un adulte de I'école
2- Lecture toute I'école ensemble, adultes et
éléeves, en méme temps
3- Jumelage grands/petits

Merci au comité (Catherine, Héléne, Raphaélle,
Sarah-Eve, Myriam)

Merci aussi a la Société Saint-Jean-Baptiste qui
rend le projet possible en nous supportant
financiérement a la hauteur de 5008.

Société
Saint-Jean-Baptiste
q ~— de la Mauricie




PROGRAMMATION

HIVER 2023

Inchut la
Reldche

En annexe, vous
trouverez le dépliant
des activités familiales
pour |I'hiver 2023 du

qui inclut la
programmation de la
relache scolaire! Le
Musée fait une grande
place aux activités
culturelles destinées a
la famille!




Conférence gratuite

**%* RAPPEL***
MODIFICATION DE LA DATE

CONFERENCE GRATUITE PAR ZOOM

OUTILLER NOS ENFANTS

FACE AUXMEDIAS £33
SOCIAUX . g _
ARDI

¢1 FEVRIER 2023
19H

Information et inscription
espacesansviolence.org/mauricie e




CONFERENCE : LA POSITIVITE, SAINE OU TOXIQUE?

MERCREDI 15 FEVRIER 18H30 _
AU THEATRE DU CEGEP DE TROIS-RIVIERES

I.ESJOURI‘;IEESDELA " TREV
PERSEVERANCE DES 17HO0 COCKTAIL DANS LE HALL e
SEDSRIRE VENEZ RESEAUTER

Activité exclusive en présencel

Dans le cadre des Journées de la persévérance scolaire 2023, la TREM vous convie & assister @ la
conférence gratuite Lo posifivite : saine ou foxigue? présentée par Mme Andrée-Ann Labranche,
étudiante au doctorat en psychologie @ I'Université du Québec @ Montréal (UQAM), profil
scientifique-professionnel.

Dés 17h, un cocktail et des bouchées vous seront servis dans le hall. Profitez de cette occasion unique
et conviviale pour discuter avec les différents intervenants du milieu scolaire ainsi qu'avec la
conférenciére qui sera déja sur place!

Inscrivez-vous dés maintenant en cliquant ici : https:/ /forms.gle /qTivmda2gg 1 rg4UTA

A propos de la conférence :

Il est pratiquement impossible de naviguer sur les réseaux sociaux sans tomber sur une citation ou
un commentaire teinté de paroles qui se veulent positives comme Il suflit de voir le bon cote des
choses 1, «t Il suffit de regarder la vie du bon coté 1, «t Sois positif 1. Le fameux « Ca va bien aller » qui
est né durant la pandémie en est un autre exemple. Ces phrases préfabriquées ont leurs limites et
peuvent créer des émotions négatives. Pourquoi? Parce qu'elles sont de l'ordre de la positivite
toxique, ce principe selon lequel, méme en présence de difficultés, on devrait toujours garder une
attitude positive. Ce phénoméne est trés répandu et il a des effets néfastes sur la santé mentale,
notamment sur celle des jeunes.

Cette conférence porte & réfléchir sur notre fagon de s'adresser aux jeunes. Certains mots, qui
semblent bien choisis, peuvent avoir un impact insoupconné sur eux. Plusieurs pistes de solution et des
conseils seront proposés par la conférenciére afin de privilégier la saine positivité dans nos
communications.

Andrée-Ann Labranche s'intéresse, dans le cadre de sa thése, aux symptémes intériorisés
(symptédmes dépressifs et anxieux, retrait social) et extériorisés (comportements délinquants,
violents, d'opposition/défense, perturbateurs et impulsifs). Elle estime qu'il est important de
s'attarder aux conséquences néfastes de l'invalidation émotionnelle et de comprendre pourquoi
il faut vivre ses émotions négatives.

Pour plus de renseignements, contactez :

Sonia Thiffault, chargée de projets
@sonia.thiffault@trem.ca
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ABSENCE DE VOTRE ENFANT

Procédures possibles pour déclarer les absences de
votre enfant en spécifiant la raison de l'absence :

1- Sur le portail Mozaik parents

2- Par téléphone a I'école Ami-Joie 819 840-4322
des Grés 819 840-4319

3- Par courriel au secrétariat de I'école (si vous

écrivez a l'enseignant(e), veuillez mettre le

secrétariat en copie conforme SVP).

MALADIE

Si votre enfant attrape une maladies infectieuses
(grippe, gastro, etc.), évitez la contamination et
gardez-le a la maison. Vous savez, il ne sera pas a
son plein potentiel...

POUR SIGNALER L'ABSENCE
DE VOTRE ENFANT A DES-
GRES, COMMUNIQUEZ AVEC
MADAME MELANIE,
SECRETAIRE A DES GRES

PAR TELEPHONE :
819 840-4319

PAR COURRIEL :
DES-GRES@CSSCDR.GOUV.QC.CA

POUR SIGNALER L'ABSENCE
DE VOTRE ENFANT A
AMI-JOIE, COMMUNIQUEZ
AVEC MADAME LAURIE,
SECRETAIRE A AMI-JOIE

PAR TELEPHONE :
819 840-4322

PAR COURRIEL :
AMI-JOIE@CSSCDR.GOUV.QC.CA
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La COVID
Par Santé publique

Bonjour chers parents,

Bien que la vie scolaire soit revenue a la normale, vous
n’'étes pas sans savoir que la COVID risque d’étre encore
présente pour quelque temps.

Vous trouverez ci-dessous quelques informations
relatives a la gestion des cas positifs et des contacts.

e Un éléve qui recoit un résultat positif a la COVID-19
peut dorénavant se présenter en classe en portant le
masque pendant 10 jours a partir du 1ler jour
d’apparition des symptémes ou du jour du résultat
positif 8 un test rapide s’il n'a pas de symptémes. Les
éléves de la maternelle 4 ans et de la maternelle 5 ans
sont toutefois exemptés du port du masque.

e« Un éléve qui a de la fievre doit par contre s’isoler et se
présenter en classe seulement aprés 24 heures sans
fievre.

e Le port du masque est encore obligatoire pour un
éléve qui est en contact avec un membre de sa famille
qui vit sous le méme toit et qui est positif a la COVID.

e Comme les 5 jours d’isolement ne sont plus
obligatoires pour les personnes qui regoivent un
résultat positif a la COVID, un éléve non-vacciné n’a
plus non plus a s’isoler si un membre de sa famille est
positif. Il doit toutefois porter le masque.

Je sais que ce n'est pas toujours évident comme parent,
mais si votre enfant fait de la fievre et ne se sent pas
bien, bien vouloir le garder a la maison...la contamination
est si rapide.

POUR PLUS
D'INFORMATIONS, BIEN
VOULOIR COMMUNIQUER
AVEC M. JASON

PAR COURRIEL :
ST-YVESJ@CSSCDR.GOUV.QC.CA




EXPOSITIONS

Changer de décor

Une exposition de mobilier de notre collection
couvrant cing périodes historiques.

L'ADN des superhéros

Une expo-aventure jeunesse sous le theme des
superhéros! Un parcours et une mission ludiques
pour stimuler I'estime de soi des enfants.

[corroman] e AL QuébecEs

Attache ta tuque! Une virée
décoiffante dans la culture
québécoise

L'exposition-signature du Musée, un portrait socio-
culturel du peuple québécois, présenté de facon
ludique et interactive. 3 Québectn
Epingler le Québec

Une étonnante collection de macarons qui en disent
long sur la société québécoise des années 1970-80!

En d'dans! La prison comme
solution?
Une exposition sur le systeme carcéral québécois.

Québec&a

En d'dans! Rencontres derriere
les murs

Visite guidée de la Vieille prison de Trois-Rivieres.
Samedi et dimanche seulement. 8 ans et plus.

Réservation obligatoire.
Québecia

Pour plus de détails
sur la programmation

Planifiez votre visite

(L) HEURES D'OUVERTURE Mercredi au vendredi:
Hiver 2023 10:00 - 16:00

Samedi et dimanche:
10:00 - 17:00

Photo: Samuel Cyr

OUVERT TOUS LES JOURS, DURANT LA RELACHE SCOLAIRE,
DU 25 FEVRIER AU 5 MARS 2023

La Vieille prison est ouverte seulement les fins de semaine (sauf
durant la reléiche) et pour les 8 ans et plus.

. MUSEE
$ TariFs MusEe PRISON | oot

Adulte 17 $ 20 $ 28 $
ATné (65 ans et +) 16 $ 19 $ 25 $
Etudiant (17 ans et +) 13 $ 16 $ 21$

Enfant (5217 ans) 10 $ 13 $ 17 $

8 ans et plus

Bambin (4 ans et -) Gratuit

Famille 4 (2 ad. + 2 enfants) 43 $ 47 $ 68 $
Famille 3a (2ad. + 1enfant) 37 $ 43 $ 54 $
Famille 3b (1ad. + 2 enfants) 28 $ 32 $ 45 $
Famille 2 (1ad. + 1 enfant) 22 $ 24 % 32$
Enfant supplémentaire 9% 10 $ 12 %

Horaire et prix sujets & changement sans préavis.

200, rue Laviolette
Trois-Rivieres (Québec)

G9A 6L5 V
| SN PROGRAMMATION
| FAMILIALE

Devenez membre du Musée pour visiter HIVER 2023
gratuitement les expositions et profiter de
rabais sur différentes activités!

Inclut la
Relache

Le Musée POP est un organisme a but non lucratif, accrédité et soutenu
par le ministere de la Culture et des Communications et par la Ville de
Trois-Rivieres.

Québec

trois-rivires

MUSEEPOP.CA



Jeannot le lapin est .,
en prison! =

Samedi, 8 avril , 11h, 13h30 et 15h

Malheur! Jeannot le lapin est en prison! Venez
nous aider a le libérer. Une récompense
chocolatée vous attend.

o %9

RANs

Activité familiale

Activité familiale | dge suggéré 4 & 8 ans
Colt:10 $ /personne + frais + taxes
Réservation obligatoire

eauté
° @

[ En avant la musique!

Dimanche, 14 mai, 10h30 et 13h Actlitd familiala
Un conte ou les instruments de musique tiennent
lieu de personnages, suivi d'un atelier ot les

enfants construisent leur propre instrument.
Cette activité fait partie de la programmation des Petits
Bonheurs 2023, une collaboration de Cultur3r.

Activité familiale | dge suggéré 3 a 5 ans

Cout: Gratuit pour les moins de 5 ans, 15$ /adulte + frais +

taxes (inclus la visite des expositions).

Réservation obligatoire Potivs
bonheurs

Féte d'enfants

Un anniversaire de superhéros! (4 a 8 ans)

Un forfait tout inclus! Parcours dans I'expo-

aventure L’ADN des superhéros, atelier, gateau

et cartons d'invitation. oL
&

Durée : 2.5 heures (13 h & 15h30)

CoUt: 175 $ + taxes - Cartons d'invitation, droits d’entrée
au Musée, animation, atelier, gateaux et jus compris. Pour
8 enfants et 2 adultes (incluant le (la) fété(e).

LA RELACHE AU MUSEE POP

Du 25 février au 5 mars 2023

Parcours d'évasion:
Les condamneés de la Vieille
prison

Samedis 25 février et 4 mars, 19h et 21h

Un parcours d'évasion, en soirée, dans la Vieille
prison pour la Reldche! Les familles devront
résoudre des énigmes pour réussir leur
évasion. Une activité a ne pas manquer pour
les familles avec ados!

Age suggéré famille avec enfants de
10a15 ans

Coat:15$ / personne + taxes et frais
Réservation obligatoire

EPé-Evasien

Rencontre avec des
superhéros du quotidien -

ler et 2 mars, en continu, de 10h30 a 16h00
Découvrez les facettes du métier
d'ambulanciers, pompiers et policiers! Venez &
leur rencontre et découvrez pourquoi ces
hommes et ces femmes sont des superhéros!

uveauté

CoUt : Compris dans les droits d'entrée au Musée

Quand Hollywood s'invite au
Musée POP!

nouveauteé

Vendredi, 3 mars a 13h30
Assistez a la prestation sensationnelle de vraies
cascadeuses d'Hollywood! Elles vous en mettront
plein la vue et vous expliqueront comment elles
congoivent leurs cascades dans les films de
superhéros!

CoUt : Compris dans les droits d'entrée au Musée

Activités familiales

Evasion dans le temps

nouveauté

Durant toute la relache, départs a 11h, 12h30,
14h et 15h30

Un parcours extérieur dans le Vieux Trois-
Riviéres, une enquéte a travers les époques
pour retrouver un évadé de la Vieille prison!

Activité extérieure autonome | Age suggéré: famille avec
enfants de 4 & 8 ans

Coat: 40 $ [ famille + taxes et frais (pour 20$ de plus,
visitez le Musée!)

Durée: 1 heure - Réservation obligatoire
Une collaboration de Cultur3r

CULTUR3R

La fabrique de héros

n(,u\leaufe

Durant toute la reldche, en continu, de 10h30 &
16h30

Un atelier pour fabriquer votre propre
personnage de superhéros!

Cout : Compris dans les droits d'entrée au Musée

En d'dans! Rencontres derriéere

les murs

Durant toute la reldche, plusieurs départs par jour
Visite guidée de la Vieille prison de Trois-
Riviéres.

Québecaa
Tous les jours. 8 ans et plus.
Coult: Compris dans les droits d'entrée & la Vieille prison

Réservation obligatoire.

ADN des superhéros

Durant la relache, réservez votre entrée dans la
salle d'exposition!

A cause du fort achalandage prévy, il est
préférable de réserver votre entrée dans la
salle d'exposition.

Visitez notre site Internet pour faire votre réservation
gratuite. Droits d'entrée au Musée en sus.



	6 février vol.1 numéro 22
	Programmation_familiale_Hiver_2023_Musée_POP (2)

